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APELLIDOS: ___________________________ NOMBRE: _______________________ 

DNI/NIE: _____________________________ EOI: ____________________________ 

 

La parte de mediación consta de dos tareas. En esta sesión usted va a 
realizar la primera tarea. 

 
INSTRUCCIONES PARA LA REALIZACIÓN DE LA PRIMERA TAREA: 
 
DURACIÓN: 45 minutos 

 Lea las instrucciones al principio de la tarea y realícela según se indica. 

 Debe ajustarse al tema propuesto; de lo contrario, la tarea no será calificada. 

 La tarea escrita a lápiz o en rojo no se calificará. 

 No está permitido el uso de diccionarios. 

 No escriba en los recuadros sombreados. 

 

 TAREA 1 
(escrita) 

TAREA 2 
(oral) 

TOTAL 
 

CALIFICACIÓN 

 
PUNTOS 
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Write an email to your friend Amelia (180-200 words) following the 
instructions given.   
 
Please, include any sociocultural aspects about Spain or Spanish people 
that you think may be important for her.    

 MARK 

 
 
 

 

 

Your American friend Amelia (35), currently based in Madrid, is going to travel to the 
rainforest in Colombia next month for 22 days. She would like to know what kind of health 
measures she must take before leaving and whether these are covered by the Spanish public 
healthcare system. She does not have any pre-existing conditions but she wonders if it would 
be sensible to carry a first aid kit with her. She has found some information online, but since 

her Spanish is quite rusty, she has asked you to explain it to her.  
  

 

 
INFORMACIÓN SOBRE VACUNAS PARA VIAJES AL EXTRANJERO Y CONSEJOS DE 
SALUD ANTES DEL VIAJE 
 
Si va a viajar a otro país debe saber que en algunos lugares existen enfermedades, algunas 
graves, que no se producen habitualmente en nuestro entorno y frente a las que puede no 
estar inmunizado.  
 
¿Cuáles son los factores clave que determinan los riesgos a los que puede 
exponerse el viajero? 
 
1. El destino de viaje: calidad de alojamiento, higiene, asistencia médica, saneamientos, 
agua, etc., son factores condicionantes que pueden suponer riesgos graves para la salud. 
2. La duración del viaje: determina la probabilidad de exposición a agentes infecciosos e 
influye en la necesidad de ciertas vacunaciones o de medicación antipalúdica. 
3. El propósito de la visita: viajes de negocios, de turismo a centros neurálgicos de ocio, 
conllevan menos riesgos que visitas a zonas rurales remotas por negocios o placer. 
4. La conducta en el viaje: la exposición a insectos (ej: salir al aire libre durante la noche 
en una zona endémica de paludismo), roedores u otros animales (rutas selváticas), agentes 
infecciosos, agua y alimentos contaminados, combinada con la falta de asistencia médica 
apropiada, pueden hacer de un destino, una visita especialmente peligrosa. 
 
Servicio de vacunación internacional 
El servicio de vacunación internacional, a cuyas sedes se puede acceder sin necesidad de 
residir en la misma Comunidad Autónoma, ofrece a los viajeros todo lo necesario para su 
viaje. El servicio consiste en la consulta médica personalizada y la vacunación internacional, si 
se precisa.  
 
Importe 
Consulta médica: gratuita 
Vacunación para fiebre amarilla: 19,08 euros que deberá abonarse en banco con los impresos 
facilitados en el Centro. 
Resto de vacunas aconsejadas para su viaje: precio público municipal de 38,53 euros por 
vacuna. 
 
Le recomendamos que coja su cita con bastante antelación, pues algunas vacunas no son 
efectivas de forma inmediata. Asimismo, las listas de espera tienden a incrementarse de cara 
al verano, sobre todo en la Comunidad de Madrid (donde las listas de espera pueden rondar 

los tres meses). 
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El botiquín de viaje 
Consulte con su médico la necesidad de llevar alguna medicación específica en función del 
riesgo de la zona a la que viaje. 
 
Imprescindible: 
- En caso de enfermedad(es) crónica(s), informe médico actualizado donde se describa(n) 
su(s) diagnóstico(s) y su tratamiento(s). Si necesita utilizar jeringas o algún dispositivo 
especial debe señalarlo también en ese informe. Todo, a ser posible, traducido al inglés. 
- Envases de su medicación habitual, si padece alguna enfermedad crónica o intermitente, en 
cantidad suficiente para hacer frente a un período largo por si surge cualquier eventualidad. 
 
Recomendable 
Sería necesario disponer de un botiquín básico, especialmente en países en desarrollo y donde 
la asistencia médica y/o disponibilidad local de determinados medicamentos no es segura: 
 
1. Primeros auxilios: esparadrapo adhesivo, antiséptico para heridas, vendas, gotas 
oculares emolientes, repelentes de insectos, descongestionante nasal, sales de rehidratación 
oral, tijeras, analgésicos simples (ej: paracetamol), apósitos esterilizados, termómetro clínico y 
tratamiento para las picaduras de insectos. 
2.   Repelentes de insectos. 
3. Complementarios: antidiarreicos, polvos antifúngicos, antipalúdicos, preservativos, 
sedantes, medicación personal, jeringuillas y agujas esterilizadas, desinfectantes de agua, 
otros. 
 
¿Cuándo se debe recomendar un examen médico después del viaje? 
-  Cuando se padezca una enfermedad crónica. 
- Cuando manifieste enfermedad en las semanas siguientes al regreso (especialmente si 
presenta fiebre, diarrea persistente, vómitos, ictericia, trastornos urinarios, enfermedad 
cutánea o infección genital). 
-  Cuando considere que ha estado expuesto a una enfermedad infecciosa grave, o ha pasado 
más de 3 meses en un país en desarrollo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

Adaptado de © https://www.comunidad.madrid/ 
https://www.mscbs.gob.es/  

 

 

 

RECOMENDACIONES DE VACUNACIÓN PARA 

VIAJES A COLOMBIA 
Si planea visitar regiones selváticas o parques 

naturales, se recomienda la vacuna contra la fiebre 

amarilla (solo disponible en los centros de vacunación 
internacional del Ministerio de Sanidad). 

 
También se recomiendan las vacunas de la hepatitis 

A, hepatitis B, fiebres tifoideas, Triple Vírica y difteria-
tétanos. 

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/vacunacion-consejos-sanitarios-viajeros
http://mexico.consulado.gov.co/node/news/13683/recomendaciones-sobre-la-vacuna-la-fiebre-amarilla-emitidas-ministerio-salud
http://mexico.consulado.gov.co/node/news/13683/recomendaciones-sobre-la-vacuna-la-fiebre-amarilla-emitidas-ministerio-salud
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PLEASE WRITE YOUR TEXT HERE.  COMMENTS 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   



Use the space below to note down and organise your ideas. 
These notes will not be marked. 
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TEST 1 – JITSI FOR SCHOOLS 

 
Your American friend Sarah is working as a teaching assistant in a public 
secondary school in Madrid. The teacher she works with has trouble using IT 
tools (she barely manages to use her school’s digital platform, Aula Virtual) and 
has asked Sarah to find out more about a new videoconference software offered 
by the regional government. Help Sarah understand this information you found 
on her school’s website and explain which option would be more suitable for 
them. Make sure you mention any sociocultural factors which may be important. 
 

 

  
Actualmente, la Consejería de Educación de la Comunidad de Madrid ha firmado convenios con 
tres empresas para la realización de multiconferencias dentro del marco de la plataforma para 
la comunidad educativa EducaMadrid. Estas empresas son Cisco Webex, Microsoft Teams y 
Jitsi. 
 
En lo relativo a Jitsi, EducaMadrid ha habilitado dos enlaces para poder acceder a la plataforma 
directamente a través del navegador.  

 Acceso 1: Todos los participantes tienen que entrar con las credenciales de 
EducaMadrid proporcionado por el coordinador TIC del centro. 

 Acceso 2: En este caso, los alumnos no necesitan tener las credenciales de 
EducaMadrid y los alumnos podrán acceder directamente a la reunión pinchando en el 
enlace. Esta opción es más sencilla, si bien las funcionalidades de la aplicación son más 
limitadas. 
 

Además, se ha integrado la videoconferencia en el Aula Virtual. Para utilizar esta herramienta, 
tenemos que proceder de la siguiente forma: 
 
1. Entra en tu curso del Aula virtual con tu usuario y contraseña de EducaMadrid. 
2. Pulsa sobre “activar edición” en el engranaje de configuración (esquina superior derecha). 
3. Sitúate en el tema correspondiente y añade una actividad o un recurso: 

 Selecciona Jitsi y programa nombre de la sesión, fecha y hora de comienzo, minutos de 
cortesía que vas a dejar a tus alumnos, restricciones de acceso para los grupos 
determinados, etc.  

 Guarda los cambios y regresa a tu curso para comprobar si la videoconferencia se ha 
agregado de forma correcta.  

 
  

 
    

 

Adaptado de © https://site.educa.madrid.org/ies.sancristobal.madrid/    
   

 

You have 5 minutes to prepare during which you can take notes. While speaking you 
can refer to this card and your notes but not read them. Speaking time: 2-3 minutes. 
You will be recorded. 
  

https://site.educa.madrid.org/ies.sancristobal.madrid/index.php/jitsi-de-educamadrid/
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TEST 2 – HOW TO CHOOSE A GOOD WINE 

 
Your Canadian friend Connor wants to buy some good Spanish wine to bring 
home, but unfortunately he doesn’t know much about Spanish wines. He has 
heard of an app which helps you choose the right ones, but the only information 
he has found is in Spanish. Explain to your friend how to use this app according 
to the information provided and give him some orientation about good wine in 
Spain. Make sure you mention any sociocultural factors which may be 
important. 
 

 

  

Averigua cómo decidir qué vino comprar y comparte tus experiencias con la app 
Vivino 

1. Instala la app Vivino en tu móvil y escanea el código de barras de una botella de vino para 
obtener información sobre la misma. 

2. Si, por lo contrario, quieres buscar un vino en particular, introduce el nombre, haz click en el 
resultado correcto y especifica la añada para que el resultado sea el adecuado. 

3. Si estás en un restaurante y no sabes qué vino elegir, Vivino te permite escanear la lista y te 
muestra la puntuación de cada uno de ellos, para que sepas cuál es mejor. Para ello, 
simplemente, vuelve a tocar el icono de la cámara y desliza el dedo hacia la derecha para 
colocar la lista de vinos dentro del cuadro y poder escanearlo fácilmente. 

4. A continuación, obtendrás la ficha del vino en cuestión, donde podrás consultar detalles de 
interés como su precio, la valoración general, su composición, las propiedades organolépticas 
del vino o ficha de cata y la denominación de origen. Además, podrás dar tu valoración (de 1 a 
5 estrellas) y leer comentarios de otros usuarios. La app también te muestra sitios donde 
puedes comprarlo y realiza una comparación con otras cosechas. 

Las Denominaciones de Origen vitivinícolas más importantes de España 

En España existen un total de 67 D.O. (Denominaciones de Origen) y dos D.O.C.a. 
(Denominaciones de Origen Calificadas) vitivinícolas. A continuación podéis ver una clasificación 
con las 4 Denominaciones de Origen más importantes de España según su tamaño. 

D.O. (o D.O.C.a.) Uva principal Nº de bodegas 

La Rioja Tempranillo (tinta) 797 

Ribera del Duero Tempranillo (tinta) 307 

La Mancha Airén (blanca) 252 

Rías Baixas Albariño (blanca) 179 

Penedès Xarel-lo (blanca) 178 

    

 

Adaptado de © https://www.lavanguardia.com/   
   

 

You have 5 minutes to prepare during which you can take notes. While speaking you 
can refer to this card and your notes but not read them. Speaking time: 2-3 minutes. 
You will be recorded. 

https://www.lavanguardia.com/tecnologia/20160312/40382591445/vivino-app-elegir-vino.html

